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स्वास्थ्य तथा जनसंख्या मन्त्री माननीय श्री बिरोध खबतवडाजू्यले २०७८ असोज २२ गते मन्त्रालयको 

काययभार सम्हालेपबिको प्रगती बववरण  

कोबभड खोप सम्बन्धी कायय प्रगबत : 

१. सम्माननीय प्रधानमन्त्रीजु्यले घोषणा गनुय भएको एक मात्र प्राथबमकता “खोप, खोप र खोप” 

लाइ मुतय रुप बिन स्वास्थ्य तथा जनसंख्या मन्त्रालयको समू्पणय संयन्त्र पररचाबलत भएको र  

कोबभड १९ बवरुद्धको खोप अबभयान राष्ट्र व्यापी रुपमा संचालन गररएको : 

(क) १२ देखि १७ बर्ष उमेर समुहका कररब ३४ लाि बालबाललकाहरूलाई िोप लदने कार्ष शुरु 

गररएको छ ।  

(ि) लिगतमा जोखिममा रहेका गर्षिती मलहलाहरूलाई मात्र िोप लदइएकोमा, हाल सबै गर्षिती 

मलहलाहरूलाई (पलहलो तै्रमालसकपलछ) िोप लदने नीलत अपनाइएको छ । 

(ग) ललित सबै जनसंख्यालाई पूर्ष मात्रा िोप प्रदान गने तथा जोखिम समूह ललित बुस्टर मात्रा प्रदान 

गने नीलत अनुरुप पर्ाषप्त मात्रामा िोप अनुदान एबम िररद मार्फष त लनरन्तर आपूलतष रै्रहेको छ । 

(घ) २०७७ माघ मलहना देखि संचाललत कोलर्ड-१९ लबरुद्धको िोप अलर्र्ान समर् ताललका बनाइ 

संचालन गररएकोमा, २०७८ मंलसर मलहनादेखि कोलर्ड १९ लिरुद्धको िोप अलर्र्ान देशब्यालप 

रुपमा लनरन्तर र लनर्लमत संचालन र्ईरहेको।६५ बर्ष र्न्दा मालथको उमेर समुह, दीघष रोलग एबम 

Frontliners ललित गरर बुस्टर डोज भ्याखिन प्रदान गररदै आएकोमा लमलत २०७८ माघ २७ गते 

देखि १८ बर्ष उमेर पुगेका सबैलाई बुस्टर डोज भ्याखिन प्रदान गने लनर्षर् रै्सकेको छ  

(ङ) ५-११ बर्ष उमेर समुहको बाल बाललकालाइ समेत कोलर्ड-१९ लिरुद्धको िोप प्रदान गनष िोपको 

उपलब्धता सुलनखचचतता र्एको छ  

२. बवगतमा संघीय तहिाट बनबित अवधी बनधायरण गरेर बनबित समूहलाई कोबभड-१९ बिरुद्ध को खोप 

प्रिान गररएकोमा, हाल काययनीबत पररमाजयन गरी िेहाए िमोबजमका रणनीबत अिलम्बन गररएको : 

(क) िोपको पहुँच नपुगेको चथान र समुदार्को पलहचान गरी प्रदेश र चथानीर् सरकारको नेतृत्वमा िोप 

अलर्र्ान सञ्चालन गररएको छ । 

(ि) ठुला अस्पतालहरुमा र जनघनत्व बढी र्एका शहरका लिलर्न्न सािषजलनक चथानहरुमा िोप केन्द्र 

लनर्ाषरर् गरेर दैलनक रुपमा िोप प्रदान रै्रहेको छ। 

(ग) दैलनक आित जाित गने चथान जसै्त बसपाकष , काठमाडौ उपत्यकाका मुख्य प्रबेश नाकाहरुमा 

र्ातु्रहरूलाइ ललित गरी दैलनक िोप सेिा प्रदान गररएको छ। 
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(घ) सािषजलनक सेिा प्राखप्तको लागी कोलर्ड १९ लिरुद्धको िोप अलनिार्ष रुपमा ललनुपने कानूनी 

प्रािर्ान लागू गररएको छ ।   

३. िोप लगाएको कू्य.आर.कोड सलहतको प्रमार् पत्र चथानीर् तहबाट उपलब्ध गराउन शुरु गररएको छ। 

४. खोप कभरेजको लक्ष्य  

• २०७८ आलिनसम्म ललित जनसंख्याको एक लतहाईलाई पूर्ष िोप लगाउने लक्ष्य हालसल रै्सकेको 

छ  

• २०७८ माघ २७ गते  सम्म १२ बर्ष र्न्दा मालथको ललित जनसंख्याको ७७% लाई पलहलो मात्रा र 

६९% लाई पूर्ष िोप प्रदान गररएको छ  

• २०७९ बैशाि मसान्तसम्म ललित जनसंख्या सबैलाई कोलर्ड -१९ लबरुद्धको पूर्ष िोप प्रदान गने 

लि लनर्ाषरर् गररएको र त्यस्को लागी आिश्यक पने िोपको मौजदात सुलनखचचत गररसलकएको छ, 

हाल िोप लगाउने दरलाई हेदाष र्ो लि तोलकएको लमलत र्न्दा अगािै प्राप्त हने अिचथा छ  

५. खोपको उपलब्धता (२०७८ माघ २७ सम्म) 

• हालसम्म प्राप्त िोप : ४ करोड ६५ लाि ७० हजार ७२०    

• िोप लगाएको मात्रा : ३ करोड ४८ लाि २५ हजार ६०१   
 

६. कोलर्ड-१९को लनदान गनषको लालग PCR पररिर् गने प्रर्ोगशालाको संख्या र पररिर् िमता िृखद्ध 

गररएको र कोलर्ड-१९ को रे्ररएन्ट पत्त्ता लगाउन नेपालमा नै Gene Sequencing कार्ष शुरुिात 

रै्सकेको छ,  अलनर्लमतता गने प्रर्ोगशाला तथा अस्पतालहरुलाई कारिाहीको दार्रामा ल्याउने कार्ष 

रै्रहेको छ, PCR पररिर्को मूल्य  लनलज अस्पताल/प्रर्ोगशालामा रु २००० िाट घटाई  रु १५०० र सरकारी 

स्वास्थ्य संचथामा रु १००० िाट घटाई रु ८०० कार्म गररएको छ,  

७.कोलर्ड-१९ संक्रलमतको उपचार ब्यबचथापनको  लालग अखिजन प्लान्ट, अखिजन लसललन्डर,   

आइ.लस.रु्. बेड, HDU बेडको संख्या िृखद्ध गरी अस्पतालहरुको िमता िृखद्ध गररएको छ  

८. कोलर्ड-१९ रु्लनफाइड अस्पताल (लबर अस्पताल) मा २४ सै घण्टा Hot Line (११३३) सेिा माफष त 

परामशष सेिा प्रदान गनष शुरु र्एको छ  

९.र्ारतसंग लसमाना जोलडएका प्रिेश लबन्दूहरुमा चथालपत हेल्थ डेस्कको िमता िृखद्ध गरी दैलनक नेपाल 

प्रिेश गने र्ातु्रहरु मध्य ९०% को Screening रै्रहेको तथा Screening र्एका मध्य ८७ % र्न्दा रे्रैको 

कोलर्ड-१९ को पररिर् रै्रहेको छ   

१०.  कलपलबसु्तमा फैललएको हैजाको प्रकोपलाइ समर्मै लनर्न्त्रर् गरी, हैजा लिरुद्धको िोप अलर्र्ान 

समेत संचालन गररएको छ  

मन्त्रालयका नयााँ नीबतगत िस्तावेजहरू : 

१. नसने रोग रोकथाम तथा लनर्न्त्रर् सम्बन्धी बहिेत्रीर् कार्षर्ोजना (२०७८-२०८३) मखन्त्रपररर्दबाट 

स्वीकृत रै्सकेको, मृगौला प्रत्यारोपर्,क्यान्सर रोगी र मेरुदण्ड पिघातका लबरामीलाई और्लर् उपचार 

िचष उपलब्ध गराउने सम्बन्धी कार्षलिलर्, २०७८ को मस्यौदा, रालरि र् रालरि र् स्वास्थ्य लित्त रर्नीलत २०७८-
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२०८८ को मस्यौदा, रालरि र् आुँिा स्वास्थ्य रर्नीलत२०७८-२०८६ को अंलतम मस्यौदा, जेरीर्ाटि ीक स्वास्थ्य 

सेिा रर्नीलत २०७८, नेपाल स्वास्थ्य लेिा २०१७/१८,  नेपाल स्वास्थ्य संचथा सिेिर्-२०२१, टेललमेडीसीन 

सेिा संचालन कार्षलबलर्,२०७८, आन्तररक लनर्न्त्रर् प्रर्ाली लनदेलशका,२०७८  तजुषमा र्एको छ । 

२. लदगो लिकास लक्ष्य हालसल गने उदे्दश्यले सरकार र लिकास साझेदारको संरु्क्त पहलमा नेपाल स्वास्थ्य 

के्षत्र रणनीबतक योजना, २०७९-२०८६ तजुषमा कार्ष शुरु गररएको छ। आगामी दुई मलहनामा लागत 

अनुमान सलहतको मस्यौदा तर्ार हनेछ । 

३. नेपालमा पलहलोपल्ट संघ, प्रदेश र चथानीर् गरी ३ ओटै तहमा जनगणना २०७८ मा आधाररत 

मातृमृतु्य अध्ययन सम्पन्न गररएको छ । 

४. नेपालमा ओलमक्रोनका लबरामीहरु बढदो क्रममा रहेकोले रालरि र् संरु्क्त बालर्षक सलमिा र्चुषिल 

माध्यमबाट सम्पन्न गररएको। र्स कार्षक्रममा संघ, प्रदेश र चथानीर् स्तरका स्वास्थ्य सम्बन्धी प्रगती र 

चुनौती लिशे्लर्र् गदै थप प्रर्ाबकारी स्वास्थ्य सेिाका लालग र्ोजना तजुषमा गररएको छ । 

५. कोलर्ड-१९ संक्रलमत बालबाललकाहरूको उपचार सम्बन्धी प्रोटोकल, आकखिक स्वास्थ्य सेिा, 

आर्ाररू्त स्वास्थ्य सेिा, मानलसक स्वास्थ्य, आुँिा, नाक,कान,घाुँटी,मुि स्वास्थ्यको लागी स्तरीर् उपचार 

पद्धलत (Standard Treatment Protocol) जारी गररएको छ  

६. रेलबज लबरुद्धको इमू्यनोग़्लोबुललन शुक्रराज टि पीकल तथा सरुिा रोग अस्पताल, टेकुिाट मात्र लबतारर् 

गररदै आएकोमा हाल सातै प्रदेशका १/१ ओटा अस्पतालिाट लन:शुल्क उपलब्ध हने व्यिचथा गररएको छ 

। 

७. नेपालको मध्य र्ागमा जेष्ठ नागररक अस्पताल चथापना गने उदे्धस्यले सलमलत गठन गरर सम्भाव्यता 

अध्यर्न गने कार्ष रै् रहेको छ   

स्वास्थ्य सेवा तथा स्वास्थ्य संस्था बवस्तार सम्बन्धी : 

• २२०० आर्ाररू्त स्वास्थ्य सेिा केन्द्रको र्िन लनमाषर् कार्ष सम्पन्न र्एको छ। 

• जमषन लिकास बैंकको सहर्ोगमा लजरी, रामेछाप र गोिाषमा सुलबर्ा सम्पन्न अस्पताल र्िन लनमाषर् कार्ष 

सम्पन्न रै् हस्तान्तरर् समेत रै्सकेको छ  

• ५, १०, १५ बेडका २२६ िटा आर्ाररू्त अस्पतालको टेन्डर प्रलक्रर्ा र्ई कार्ष प्रारम्भ र्एको छ। 

   अन्त्यमा, 

नेपालमा कोलर्ड-१९ को महामारीलाई लनर्न्त्रर् गनष एबम कोलर्ड-१९ लिरुद्धको िोप कार्षक्रमलाई सफल 

बनाउन र्ोगदान गनुषहने स्वास्थ्यकमीहरु, जनप्रलतलनलर्हरु, सुरिाकमीहरु, कमषचारीहरु, लशिक, लिध्याथी, 

सरकारी, गैर सरकारी संघसंचथा, दातृलनकार्, समाजसेिी  र  संचारकमीरुलाई हालदषक र्न्यिाद व्यक्त 

गदषछु, स्वास्थ्य िेत्र सुर्ारको लालग प्राप्त हने रचनात्मक सुझािको स्वागत गदषछु । 


